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A continuacid, us presentem el cataleg de lots de llibres que la Biblioteca de Gandesa posa a
disposicio de clubs de lectura, centres educatius i altres entitats.

Cada lot esta pensat per ser prestat en conjunt, amb I'objectiu de fomentar la lectura compartida, el
debat literari i 'experiéncia col-lectiva al voltant dels llibres.

Hi trobareu lots organitzats en diferents categories tematiques ordenats de la seglient manera:
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LLISTAT GENERAL DE LOTS DE LA BIBLIOTECA DE GANDESA:

AUTORIA TiTOL CATEGORIA NUM. EXEMPLARS PAGINA
ALANYA, ANDREU SENSE FER SOROLL POESIA 10 21
ARASA, CINTA LES FADES SON CALBES INFANTIL 15 13
AUBANELL, ANGELA LA MARTINA JUVENIL 15 16
CALAF, FRANCESCA TERRA FERIDA POESIA 6 22
CARLE, ERIC UERUGUETA GOLAFRE INFANTIL 12 8
CLIMENT, MARIA A CASA TENJEM UN HIMNE ~ NOVEL-LA 20 20
CRESPI | ASENSIO, ELENA  CONFIDENCIES MATERIA 15 23
(feminisme)
LLENAS, ANNA EL MONSTRE DE COLORS ~ INFANTIL 12 10
MART! | BERTAN, PERE Et:ﬁfﬂ EL POBLE INFANTIL s -
MAYANS, SILVIA CAP LLAGRIMA SOBRE LA NOVEL-LA 14 18
TOMBA

MAYANS, SILVIA LA DRECERA DE CAIM NOVEL-LA 15 19
MCKEE, DAVID EL MEU PRIMER ELMER INFANTIL 12 9
PFISTER, MARCUS EL PEIX IRISAT INFANTIL 12 11
SAMPER, FRANCESC POESIES ESCOLLIDES POESIA 8 20
SOLE BELTRAN, ELENA ACOMIADA’M D’ELLA NOVEL-LA 19 17
VALLERBU, JOSEP ROVELLO INFANTIL 10 14
VARIS LOT ESTIU INFANTIL 18 5
VARIS LOT HIVERN INFANTIL 23 8
VARIS LOT PRIMAVERA INFANTIL 20 7
VARIS LOT TARDOR INFANTIL 24 6
WALLIAMS, DAVID LA ABUELA GANSTER INFANTIL 18 15
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LOTS INFANTILS TEMATICS

Des de la biblioteca us oferim lots tematics de les estacions pensats especialment per a
escoles, llars d'infants i altres centres educatius. Cada lot inclou una seleccid de llibres que
permeten explorar la tardor, I'hivern, la primavera i l'estiu de manera lidica, visual i
adaptada a les diferents edats.

Una eina ideal per treballar els canvis de I'entorn, les festes, els colors, els animals i moltes
altres curiositats de cada moment de I'any.

»?" Lot tematic: primavera

Temporada: Primavera

Geéneres: Infantil, contes il-lustrats, coneixement, poesia, etc.
Edat recomanada: 0-5 anys / 6-12 anys

Nombre d’exemplars: 20 llibres

Idiomes: Principalment catala
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’ Lot tematic: estiu

Temporada: Estiu

Generes: Infantil, contes il-lustrats, coneixement, poesia, etc.
Edat recomanada: 0-5 anys / 6-12 anys

Nombre d’exemplars: 18 Ilibres

Idiomes: Principalment catala
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‘;}/ Lot tematic: tardor
~ % Temporada: Tardor

- 0w

Generes: Infantil, contes il-lustrats, coneixements, poesia, etc.
Edat recomanada: 0-5 anys / 6-12 anys

Nombre d’exemplars: 24 llibres

Idiomes: Principalment catala

Alguns dels llibres que hi trobareu:
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é/ Lot tematic: hivern

Temporada: Hivern
Generes: Infantil, contes il-lustrats, coneixements, poesia, etc.
Edat recomanada: 0-5 anys / 6-12 anys

Nombre d’exemplars: 23 llibres
Idiomes: Principalment catala

\

Alguns dels llibres que hi trobareu:
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LOTS INFANTILS
Lerugueta golafre (llibre titella de dit)

; Autoria: Eric Carle
g Eungu \@{2 _— Geénere: Infantil .
4 _— @ Lerugueta  Edat recomanada: 10, entre 0 2 anys
: golagre Nombre d’exemplars: 12
Idioma: Catala
1 2 3 Editorial: Beascoa
libre titeladecit  Any de publicacié: 2023
ISBN: 9788448863012
Nombre de pagines: 14

A

P3P ENEML dagi €2

audejob ejenbnue

Sinopsi:

Lerugueta golafre té molta gana, i s’"ho vol menjar tot el que apareix en aquest llibre de cartré. Fica
el dit al forat per tastar les fruites i mou-te com vulguis pe llibre amb el titella de dit de l'erugueta
golafre. Una proposta divertida i interactiva de gaudir la lectura en familia, amb una sorpresa visual
plena de color al final.

Temes clau:

e Aprenentatge dels nombres

e Coneixement de les fruites i I'alimentacié
e Interaccio sensorial i motricitat fina

e Lectura compartida i joc simbolic

e Estimulacid visual i artistica

Observacions:

El llibre L'Erugueta golafre 1 2 3. Llibre titella de dit és una adaptacié sensorial i interactiva del classic
d’Eric Carle, molt adequada per a infants de 0 a 2 anys. Basat en una obra premiada i ampliament
reconeguda a nivell internacional, aquesta versid destaca pel seu format ludic que afavoreix la
motricitat fina i la participacio activa dels infants.

Material complementari:
Aguest lot es pot completar amb el peluix de I'Erugueta golafre,
també disponible a la biblioteca.
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El meu primer Elmer

Autoria: David McKee

Geénere: Infantil

Edat recomanada: |0, entre 0 i 2 anys
Nombre d’exemplars: 12

Idioma: Catala

Editorial: Beascoa

Any de publicacié: 2018

ISBN: 9788448850999

Nombre de pagines: 12

Sinopsi:

La historia de I'EImer, el famés elefant multicolor, en una edicid abreujada i en format llibre de cartrd,
especialment concebuda per als mes petitons de la casa.

A la selva no hi ha cap altre animal com I'Elmer: els seus colors vius el fan diferent a tots els altres
elefants.

Temes clau:

e Acceptacié de la diferencia
e Diversitat i inclusid

e Ser un mateix

e Amistat i solidaritat

Observacions:
Agquest classic ha estat elogiat per inspirar els nens a respectar la diversitat i a ser ells mateixos.

Material complementari:

Aquest lot es pot completar amb el peluix de I'elefant Elmer,
disponible també a la biblioteca.
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El monstre de colors

Autoria: Anna Llenas

Geénere: Infantil

Edat recomanada: 10, entre 0 i 3 anys
Nombre d’exemplars: 12

Idioma: Catala

Editorial: Editorial Flamboyant SL
Any de publicacié: 2017

ISBN: 9788494681523

Nombre de pagines: 16

Sinopsi:
El monstre de colors no sap qué li passa. S’ha fet un garbuix d’emocions i ara li toca desfer I'embolic.
Sabra posar en ordre I'alegria, la tristesa, la rabia, la por i la calma? En format cartoné.

Temes clau

e Educacié emocional.

e |dentificacid de les emocions.
e Autoconeixement.

e Gestié emocional.

Observacions:

El Monstre de Colors és un llibre molt adequat per ajudar els infants a reconéixer i expressar les seves
emocions d’una manera clara i visual, fomentant aixi el desenvolupament de la seva intel-ligéncia
emocional.

Material complementari:

Aquest lot es pot completar amb el peluix del monstre dels colors,
disponible també a la biblioteca.

10
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El peix Irisat

Autoria: Marcus Pfister

Geénere: Infantil

Edat recomanada: 10, entre 3 i 4 anys
Nombre d’exemplars: 12

Idioma: Catala

Editorial: BEASCOA

Any de publicacié: 2022

ISBN: 9788448860264

EI, PElX IRISAT Nombre de pagines: 16

Sinopsi:
Edicié en cartrd d'El peix Irisat, un conte infantil sobre la importancia de saber compartir.

Al fons del mar, hi viu el peix Irisat, I'animal mes bonic gracies a les seves escates brillants de
colors. Pero tambe es el peix mes solitari, ningl no vol estar amb ell. Com aconseguira tornar a ser
feli¢?

Temes clau

e Generositat.

e Amistat.

e Solidaritat.

e Autoestima i felicitat.
e Empatia.

Observacions:

El peix irisat és un conte classic que utilitza una historia senzilla i unes il-lustracions molt atractives
per transmetre valors essencials com la generositat i I'amistat, ajudant els nens a comprendre la
importancia de compartir i relacionar-se amb els altres.

11
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El xiquet i el poble perdut

Autoria: Pere Marti i Beltran
Il-lustrador/a: Joan Miré Oro
Geénere: Infantil

Edat recomanada: I3, més de 9 anys
Nombre d’exemplars: 13

Idioma: Catala

Editorial: Beascoa

Any de publicacié: 2016

ISBN: 9788476288887

Nombre de pagines: 59

Sinopsi:

La Guerra Civil ha estat font d'inspiracid literaria des de fa una bona colla d'anys, des del moment
mateix en qué es va acabar, gosariem dir. El xiquet i el poble perdut n'és una nova mostra, més
concretament sobre la batalla de I'Ebre i encara més sobre la serra de la Fatarella. Es una mica
especial perquée els personatges que hi apareixen sén reals, perdo novellats; son locals, pero
universals; transmeten unes vivéncies i uns sentiments personals, perd compartits per qualsevol
ésser huma. Una narracid que no us deixara indiferents.

Temes clau:

e Guerra civil espanyola

e Conflicte de la batalla de I'Ebre.
e Innoceéncia infantil.

e Memoria historica.

e Familia i comunitat.

e Perduai canvi.

Observacions:

El xiquet i el poble perdut és una obra que transmet de manera senzilla
i emotiva els efectes de la guerra a través dels ulls d’un nen, ajudant
els joves lectors a connectar amb la historia i comprendre la
importancia de la memoria.

Material complementari:

També hi ha disponible un joc de taula relacionat amb el llibre.




I'g

Lots de llibres —agost 2025

municipal de GANDESA

Les fades sdn calbes

Les fades sén
calbes

Cinta Arasa

xxxxxxxxxxxxx

Autoria: Cinta Arasa

ll-lustrador/a : Xan Lopes

Genere: Infantil

Edat recomanada: I3, més de 9 anys
Nombre d’exemplars: 15

Idioma: Catala

Editorial: Jollibre

Any de publicacié: 2016

\ ISBN: 9788416661169

1) Nombre de pagines: 96

jollibre

Sinopsi:

«Les fades sén calbes!» crida un dia la Valeria a I'escola. Vol defensar-se i defensar la seva mare. A
partir de llavors les dues juguen a inventar-se una historia de fades, desitjos i encanteris perqué la
malaltia que pateix la mare no converteixi cada dia en un dia trist. Potser si que les fades existeixen.

Temes clau:

e Malaltia i superacié.
¢ Imaginacio.

e Amor familiar.

e Esperanga.

e Solidaritat.

Observacions:
Les fades son calbes explica la historia de la Valéria, que transforma la malaltia de la seva mare en
un moén de fades i magia, aprenent a afrontar moments dificils amb esperanca i amor.

13
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Rovell6

JOSEP VALLVERDU

V 4
l““’Elln Autoria: Josep Vallverdu

OR Génere: Infantil
NS g Edat recomanada: I3, més de 9 anys
' ; Nombre d’exemplars: 10
Idioma: Catala
Editorial: La Galera
Any de publicacié: 2019
ISBN: 9788416661169
Nombre de pagines: 117

Sinopsi:

Rovello, escrit per Josep Vallverdu, és una novel-la infantil que narra les aventures d'un gosset que,
després de ser acollit en una masia, viu diverses experiencies que el fan créixer i entendre millor el
mon que |'envolta. La historia segueix el seu viatge des de la masia fins a un circ, on aprén que no
tothom és amic seu.

Temes clau:

Amistat.
Llibertat.
El creixement personal.
Lacolliment i la familia.

Observacions:

Rovellé és una obra tendra i plena d’aventures que connecta amb els infants a través de la mirada
d’un gosset, tot transmetent valors com I'amistat, la llibertat i el creixement personal de manera
propera i emotiva.

14
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La Abuela ganster

Autoria: David Wallace

Geénere: Infantil

Edat recomanada: I3, més de 9 anys

Nombre d’exemplars: 18 (12 bolsillo, 6 tapa dura)

Idioma: Castella

Editorial: 12 exemplars Penguin Random House Grupo Editorial i 6
Montena

nereible historia de.

» LA ABUELA [Bai de publicacié: 2011

&, (IANSTEB : ;f ISBN: 9788418594502 / 9788490430330

[3
2

Nombre de pagines: 299

Sinopsi:

La increible historia de la avia gangster explica les aventures de Ben, un noi que descobreix que la
seva aparentment avorrida avia és, en realitat, una famosa lladre de joies. Junts viuran una aventura
plena d'humor, accié i complicitat familiar, trencant topics sobre la vellesa i celebrant els vincles
inesperats.

Temes clau:

e Relacid intergeneracional
e Aventurai humor
e Trencament d’estereotips

Observacions:

Llibre divertit i agil, molt recomanat per fomentar la lectura entre nens i nenes a partir de 9 anys.
Ideal per al treball d’estereotips sobre la gent gran i per explorar valors com la lleialtat i la valentia
en un context familiar. Escrit per David Walliams, autor molt popular entre el public juvenil.

Es va adaptar a la televisio al 2011 per la BBC.

15



I'g

Lots de llibres —agost 2025

municipal de GANDESA

LOTS NARRATIVA JUVENIL

La Martina

Autoria: Angela Aubanell Rams
Geénere: Novel-la juvenil

Nombre d’exemplars: 15

Idioma: Catala

Editorial: El Cep i la Nansa, edicions
Any de publicacié: 2014

ISBN: 9788412476828

Nombre de pagines: 210

L AUBANELL 2/ 7
P RAMS |

Sinopsi:

La protagonista d’aquesta historia és la Martina, una nena de 10 anys amb molta curiositat, que
desitja amb totes les seves forces descobrir qué és el que aquest mén tan peculiar li pot oferir. Orfena
de mare i criada només pel seu pare i el seu avi, se sent més sola que mai dins la petita oficina de
correus on viu. Un bon dia, esbraonada per un joc que s’inventa el seu avi, descobreix unes escales
al soterrani que la duen a descobrir un cel sota els seus peus.

A partir de la mirada innocent de la Martina, descobrim els secrets que oculta la seva familia i les
meravelles dels diferents pisos que conformen el mén, aixi com també les diferents cultures de la
gent que hi viu. La Martina, amb un gran cor, passa de la infantesa a I'adolescéncia, assumint una
série de reptes com el posicionament en una guerra on la familia esta dividida en dos bandols.

Temes clau:

e Descobriment personal i creixement interior
e Relacions familiars i secrets

e Solitud i imaginacié infantil

e Diversitat cultural

e Guerra i divisié familiar

Observacions:
Es tracta d’una obra fantastica i intima escrita per Angela Aubanell, una jove autora local gandesana.

16
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LOTS NARRATIVA ADULT

Acomiada’m d’ella

Autoria: Elena Solé Beltran
Geénere: Novel-la d’actualitat

... .| Nombre d’exemplars: 15
1’ my - A
Idioma: Catala
/ el Editorial: Edicions Forment

Any de publicacié: 2022
ISBN: 9788412233469
Elena Solé Beltran Nombre de pagines: 222

Jedicions
| FORMENT

Sinopsi:

Endinsar-se en el moén de les paraules, dels llibres i les animes, fara que la jove Julia es descobreixi a
ella mateixa i arribi a saber per qué fou ella I'escollida pel doctor Aiats per dur a terme una tasca tan
important.

Ambdés recorreran el mén de l'altre, compartint un univers de mots, literatura i amistat profunda.

Temes clau:

e Autoconeixement i creixement personal

e Modn interior, animes i espiritualitat

e Literatura com a cami de descoberta

e Amistat intergeneracional

e Misteri i missatges amagats entre paraules

Observacio:

Novel-la intimista i simbolica de I'autora tortosina Elena Solé Beltran, que continua explorant temes
com les animes i la forga transformadora de la paraula. Lestil emocional i reflexiu convida el lector a
connectar amb els sentiments propis mentre acompanya la Julia en un viatge d’autodescobriment a
través dels llibres.

17



Ilg

Lots de llibres —agost 2025

municipal de GANDESA

Cap llagrima sobre la tomba

Cap llagrima

sobre la tomba

SiLvia Mavans Autoria: Silvia Mayans
Geénere: Novel-la negra
Nombre d’exemplars: 14
Idioma: Catala
Editorial: Pagés Editors, S.L.
Any de publicacio: 2014
ISBN: 9788499754567
Nombre de pagines: 212

Sinopsi:

Corre I'any 1975. Eliades Bel, un barceloni amb arrels a les Terres de I'Ebre, ho deixa tot per anar a
viure a Arnes, un poblet de la Terra Alta, amb I'esperan¢a d’envoltar-se de pau i tranquil-litat. Per
sort o per desgracia, la seva vida es capgirara i la trobada casual del cadaver del Severino Gil
I'involucrara en una trama d’insospitades connexions amb el passat. UEliades haura de treure
I'entrellat d’un misteri que I'afecta personalment, movent-se entre Tortosa, Vall-de-roures i Gandesa.
Sort que comptara amb l'ajuda inestimable de la Susi i lo Margalld, els seus nous amics a la contrada,
per poder deslliurar-se de la persecucio d’un personatge misterids i del tinent Estrada, aixi com d’un
série de malsons que el porten de corcoll.

Temes clau:

e Misteriiinvestigacion.
e Memoria histdrica.

e Identitati arrels.

e Justicia i veritat.

Observacions:

Cap llagrima sobre la tomba combina habilment la intriga i la historia per oferir una lectura
captivadora que, a més d’entretenir, convida a reflexionar sobre les arrels i els secrets amagats en
les terres de I'Ebre. De l'autora local, Silvia Mayans.

18
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La Drecera de Caim

Silvia Mayans Gomez

Autoria: Silvia Mayans

Geén ere: Novel-la negra
Nombre d’exemplars: 15
Idioma: Catala

Editorial: Pages Editors, S.L.
Any de publicacié: 2021
ISBN: 9788413033273
Nombre de pagines: 266

Sinopsi:

Corre I'any 1978. Mentre a Espanya es redacta la nova Constitucidé, a Vall-de-Roures desapareix
I'alemany Franz Briihler, un ecologista solitari que mira de fer-se un lloc en aquest entorn rural.
L'Eliades Bel aparca la feina de fotograf durant uns dies per seguir el rastre del desaparegut i escriure
un reportatge que provoqui sensacié. La investigacid, pero, fa un gir de cent vuitanta graus quan
apareix una fossa comuna a pocs quilometres del poble. Estan relacionats els dos fets? Qué havia
anat a fer el Franz Briihler a la comarca, realment? Per que la Guardia Civil es vol desentendre de les
investigacions? En una terra de cruilla entre Tarragona, Terol i Castell, on la modernitat es resisteix
a arribar i els costums i les rancunies es transmeten de pares a fills, la Silvia Mayans aborda un cas
de desaparicions i crims durant el qual descobrirem que la pell de la historia és molt fina i com sén
de recents les ferides provocades per una guerra que va tenir lloc quaranta anys enrere.

Temes clau:

e Memoria historica i Guerra Civil

e Misterii desaparicions

e Periodisme d’investigacio

e Conflicte entre modernitat i tradicio
e Arrels familiars i silencis heretats

Observacions:
Novel-la negra ambientada al 1978 a la Terra Alta, amb una trama que enllaga crims del present amb
ferides del passat. Mayans combina misteri i reflexid historica amb una mirada arrelada al territori.
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A casa teniem un himne

Autoria: Maria Climent
Genere: Novel-la d’actualitat
Nombre d’exemplars: 20
Idioma: Catala

Editorial: L'Altra Editorial
Any de publicacié: 2023
ISBN: 9788412722741
Nombre de pagines: 203

Sinopsi:

A casa teniem un himne narra la historia de tres dones d'una mateixa familia marcades per les seves
diferencies, decisions vitals i un secret del passat. La Remei, una mare entregada a la feina i la llar;
la seva germana Marga, perduda i sense rumb; i I'Erne, la mare de totes dues, que va marxar fa anys
a Italia deixant-les enrere. Quan la Remei conveng la Marga de viatjar a la Toscana per buscar refugi
i respostes, les tres hauran d’enfrontar-se a les seves ferides i aprendre a reconéixer-se, comunicar-
se i perdonar-se. Amb humor agredol¢ i una veu narrativa fresca, Maria Climent explora els vincles
familiars, les segones oportunitats i el pes del passat.

Temes clau:

e Relacions familiars

e Diferencies generacionals i de valors
¢ Identitat personal i femenina

e Crisivital i recerca de sentit

Observacio:

Maria Climent aprofundeix amb sensibilitat i un estil directe en les relacions entre mares i filles, en
una novel-la que combina emocid i humor amb naturalitat. Després de Gina, l'autora confirma la
seva capacitat per retratar vincles familiars complexos sense caure en dramatismes, tot mantenint
una veu propia i fresca.
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LOTS POESIA

Poesies escollides

Autoria: Francesc Samper Llombart
Geénere: Poesia

Nombre d’exemplars: 8

Idioma: Catala

Editorial: Edicié d’Angel Solé Borrull
Any de publicacié: 2013

Nombre de pagines: 116

FRANCESC SAMPER LLOMBART

POESIES

ESCOLLIDES

Sinopsi:

Poesies escollides recull I'obra poética de Francesc Samper Llombart (1898-1978), nascut a Arnes
pero format i resident a Barcelona. Des de la joventut fins a la maduresa, la seva poesia, calida i
intima, celebra les arrels rurals, la familia i el poble natal. Aquest volum reuneix els textos més
significatius del seu abundant llegat, molts dels quals havien estat fragmentats o publicats en revistes
locals fins ara.

Temes clau:

e Arrelament al poble i al territori

e Memoria familiar i generacional

e Quotidia i senzillesa humil

e Oralitat i expressié popular

e Vincles comunitaris i tradicions locals

Observacions:.

Edicié que recupera i dona accés complet a I'obra poética de Francesc Samper, molt arrelada a Arnes
i a la memoria popular local. Els poemes conserven l'oralitat original i reflecteixen la tradicid i els
sentiments col-lectius d’una época.
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Sense fer soroll

Autoria: Andreu Alanya Blanco
Geénere: Poesia
Nombre d’exemplars: 10
Idioma: Catala
Editorial: linX Edicions
Any de publicacié: 2021
asRe e ISBN: 9788412188356

PROLEG D'ALBERT GUIL Nombre de pagines: 121

LinX

Sinopsi:

Sense fer soroll recull tres poemaris on l'autor es despulla i ens mostra els seus sentiments,
denuncia les injusticies o fa el seu homenatge més gran a la seva mare.

Un llibre que, com sempre fa I'autor batea, ens mostra la part més humana i sentimental de la
vida.

Temes clau:

e Silenciiintrospeccid

e Paisatge interior i emocional

e Contencid expressiva i subtilesa lirica
e Connexié amb I'entorn i la natura

Observacio:

Aquest llibre consolida la veu poetica d'Alanya Blanco, reconeguda per la seva capacitat de
transmetre emocions profundes amb senzillesa i elegancia. Sense fer soroll destaca per la seva
delicadesa i per oferir una experiéncia de lectura que convida a la reflexié i a la contemplacié
silenciosa.
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Terra ferida

t erra Autoria: Francesca Calaf
fe Ir i da, Geénere: Poesia

e Nombre d’exemplars: 6

Idioma: Catala

Editorial: Migdia Serveis Culturals
Any de publicacié: 2016

ISBN: 9788487580703

Nombre de pagines: 49

Sinopsi:

Una obra breu pero intensa que combina prosa i imatges per reflexionar sobre la memaoria historica
i les ferides del passat. L'autora, Francesca Calaf, dedica aquest llibre al seu pare, Rafael Calaf, qui
va compartir amb ella les seves experiéncies durant la Batalla de I'Ebre i la seva condemna a mort
injusta. A través d'aquesta obra, Calaf tanca una trilogia sobre la terra, abordant temes com la
guerra, la repressié i la importancia de preservar la memoria historica.

Temes clau:

e Impacte ambiental i degradacio del territori
e Memoria historica i transformacié del paisatge
o Reflexid sobre el desenvolupament sostenible

Observacions:

Terra ferida és una obra que convida a la reflexid sobre els canvis en el territori i les conseqiiencies
de les accions humanes en el medi ambient. Amb un enfocament local i una mirada critica, el llibre
destaca per la seva capacitat d'evocar emocions i consciéncia ambiental a través de la combinacié
de text i imatges.
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LOTS MATERIA

Confidencies. Un viatge per la teva sexualitat
SEXUALITAT - FEMINISME

Elena Crespi i Asensio

. 3> ° Autoria: Elena Crespi i Asensio
Confidéncies i aLresp
Un viatge per Genere: Feminisme

e Nombre d’exemplars: 15
Idioma: Catala

Editorial: Pagés Editors, S.L.
Any de publicacié: 2025
ISBN: 9788419756503
Nombre de pagines: 184

Sinopsi:

La sexualitat és un procés d'aprenentatge continu, perque el nostre cos canvia i, de retruc, també es
transforma la manera com vivim el sexe. T'has preguntat mai com vols que sigui la teva sexualitat?
Quines vivencies t'agradaria tenir?

La sexologa Elena Crespi Asensio ens convida a viatjar a través de la nostra sexualitat sense embuts,
en confianga i amb molta sororitat. Un viatge que posa la mirada al passat per entendre quines
experiéncies ens han marcat, que reflexiona sobre com vivim el sexe en el present i que ens fa
prendre consciencia sobre com desitjariem, en realitat, gaudir-lo.

Temes clau:

e Autoconeixement sexual i emocional

e C(ritica al model coitocentric i masclista
e Diversitat sexual i afectiva

e Sororitat i empoderament femeni

e Educacio sexual integral i conscient

Observacions:

El llibre neix d'un curs presencial homonim creat per I'autora, adaptant-lo per arribar a un public
més ampli. Amb un estil proper i didactic, Confidéncies es presenta com una eina per trencar tabus
i fomentar una sexualitat més saludable i satisfactoria, una lectura perfecta per als clubs feministes.
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Per a peticions escriviu un correu a biblioteca@gandesa.cat
o envieu un whats app al 977420555.
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